Activites sportives

Avec Mélanie et Maxime, éducatrice et
animateur sportif




Stage sportif Fil'O Sport

Du 9 au 13 février 2026 - de 9h a 17h

A I'accueil de loisirs de Thorens-Gliéres.
Thématique : ski de fond, biathlon, rando raquette *

JOUR ACTIVITE
Lundi 9/02 Ski de fond a Sommand
Mardi 10/02 Rando raquettes luges au plateau des Glieres + Veillée au local jeunes (**)
Mercredi 11/02 Ski de fond au Plateau des Glieres
Jeudi 12/02 Jeux sportifs et luge au Plateau des Glieres
Vendredi 13/02 Biathlon au Plateau des Glieres

*Planning pouvant étre modifié selon la météo.
**Informations plus précises a venir.

@ Infos pratiques pour les sorties :
o Apporter sa luge
« Niveau correct exigé pour le ski de
fond

@ Tarifs identiques a ceux de I'accueil de
loisirs et en fonction du quotient familial.
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