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Je chasse les fuites
>  Connaître ses installations et surveiller 

régulièrement sa consommation au compteur

>  Au besoin, installer sur son réseau privé un 

réducteur de pression qui limite les fuites

Je réduis ma consommation
>  Prendre des douches, et non des bains, 

en limitant leur durée et sans laisser couler 

pendant le savonnage

>  S’équiper de matériel hydro-économe 

(douchette, régulateur de débit, mitigeur 

thermostatique…)

>  Installer une chasse d’eau à double-

commande ou limiter son volume en 

ajoutant une bouteille pleine dans le 

réservoir des toilettes

>  Lancer des machines de vaisselle et de 

linge pleines en programme économique

>  Laver sa voiture en station

J’optimise l’utilisation de l’eau
>  Arroser malin (le soir), sans surestimer les besoins des 

plantes

>  Prendre de bonnes habitudes d’entretien, en binant et 

en paillant les sols

>  Adapter la végétation au climat

>  Eviter toute imperméabilisation de son terrain

je m’engage !
>  Acheter des produits qui ont nécessité peu d’eau pour leur production

>  Se lancer dans les « Défis citoyens Eau » proposés par le Grand Annecy

>  Participer aux évènements sur le thème de l’eau pour se former et bénéficier de retours 

d’expériences d’autres personnes

>  Initier ou prendre part à des chantiers de nettoyage de cours d’eau

Ne rien jeter (lingettes, 

graisses, médicaments 

ou produits chimiques) 

dans l’évier, WC, douche… 

Préférer la déchetterie !

Une douchette peut 

faire économiser 

jusqu’à 50% d’eau

préservation de l’eau : moi aussi j’agis ! Chacun peut jouer un rôle pour 
préserver les ressources en eau
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