
Composante lundi 4 mars 2024 mardi 5 mars 2024 mercredi 6 mars 2024 jeudi 7 mars 2024 vendredi 8 mars 2024

Entrée SALADE COLESLAW SALADE DE HARICOTS VERTS SALADE VERTE

Plat RÔTI DE VEAU AU JUS DIOTS POULET BIO   AUX OLIVES SEMOULE BIO BRANDADE DE THON MSC

Garniture
PATES BIO  A L EMINCE DE 

CHAMPIGNONS
PUREE DE POTIMARON GRATIN DE CAROTTES LEGUMES COUSCOUS

Produit laitier EMMENTAL YAOURT BIO ABONDANCE AOP TOMME DE SAVOIE AOP

Dessert Bananes GATEAU MAISON AU YAOURT CREME AU CHOCOLAT COMPOTE

Goûter Petit suisse + boudoir + Poire Gâteau maison + Lait fraise Pain au lait + chocolat + yaourts à boire Pain + fromage + compote Yaourts + sablé breton + kiwi

Street food

Composante lundi 11 mars 2024 mardi 12 mars 2024 mercredi 13 mars 2024 jeudi 14 mars 2024 vendredi 15 mars 2024

Entrée BETTERAVES VINAIGRETTE PANISSMILE CAROTTES RAPEES

Plat DAHL QUINOA  ET LENTILLES NUGGETS DE POISSON BOULE DE BŒUF BIO  AU JUS ROTI DE PORC FR BLANQUETTE DE VOLAILLE LABEL ROUGE

Garniture SAUCE TOMATE POTATEOS RIZ PETITS POIS ET  PDT GRATIN DE BROCOLIS 

Produit laitier GOUDA YAOURT A BOIRE COMTE AOP GRUYERE

Dessert Poires bio BEIGNET Bananes FLAN MAISON FRUIT DE SAISON

Goûter pain + chocolat + petit suisse  Yaourts + petit beurre + kiwi pain + fromage + compote Gâteau maison NOIX DE COCO + POMMES TG Pain + confiture + yaourts

Composante lundi 18 mars 2024 mardi 19 mars 2024 mercredi 20 mars 2024 jeudi 21 mars 2024 vendredi 22 mars 2024

Entrée MACEDOINE DE LEGUMES CREPE FROMAGE SALADE VERTE ŒUF MAYO

Plat EFFILOCHE DE LIEU MSC A LA TOMATE SAUTE DE BŒUF HACHE DE VEAU SAUCE FORESTIERE JAMBON BLANC FR GRILLE QUENELLE NATURE SAUCE FINANCIERE

Garniture PEPINETTE ALPINA CAROTTES RIZ PUREE LEGUMES FACON WOK

Produit laitier YAOURT AUX FRUITS BUCHE DE CHEVRE CAMEMBERT PASTEURISE YAOURT BIO

Dessert GATEAU MAISON COMPOTE FRUIT DE SAISON

Goûter Yaourts + boudoir + fruits Pain au lait + chocolat + petit suisse Gâteau maison + Compote Yaourts + sablé breton + fruits Pain + chocolat + compote

Composante lundi 25 mars 2024 mardi 26 mars 2024 mercredi 27 mars 2024 jeudi 28 mars 2024 vendredi 29 mars 2024

Entrée SALADE D'ENDIVES SALADE VERTE JAMBON BLANC

Plat ROTI DE DINDE FRANCAIS CHILI SINE CARNE GARDIANE DE BŒUF FRANCAIS GRATIN DE POISSON VEAU A LA TOMATE

Garniture PATES  CHOU FLEUR PERSILLE HARICOTS BEURRE ECRASEE DE PDT HUILE OLIVES

Produit laitier YAOURT EMMENTAL FROMAGE BLANC TOMME DU CRET

Dessert FRUIT DE SAISON POIRES AU CHOCOLAT CRUMBLES AUX POMMES FRUIT DE SAISON

Goûter Petit suisse + petit beurre + fruits Pain + fromage + fruits Pain + chocolat + compote Gâteau maison + jus de fruits Yaourts + boudoir + fruits

SCOLAIRE

Menu du 04 mars au 29 mars
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composante lundi mardi mercredi jeudi vendredi 
Entrée

Plat ROTI DE VEAU JAMBON FILET DE POULET OMELETTE FILET DE POISSON

Garniture PUREE BROCOLIS/PUREE PDT PUREE DE POTIMARRON/PUREE PDT PUREE PDT/PUREE CAROTTES PUREE PDT/ PUREE HARICOTS VERTS PUREE PDT/PUREE COURGETTE

Produit laitier YAOURT FROMAGE BLANC YAOURT FROMAGE BLANC YAOURT

Dessert COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

Entrée

Plat BOULE DE BŒUF FILET DE POISSON OMELETTE ROTI DE PORC FILET DE POULET

Garniture PUREE PDT/PUREE EPINARD PUREE PDT/PUREE CHOU FLEUR PUREE PDT/ PUREE POTIRON PUREE PDT/ PUREE PETIT POIS PUREE PDT/PUREE BROCOLIS

Produit laitier FROMAGE BLANC YAOURT FROMAGE BLANC YAOURT FROMAGE BLANC

Dessert COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

Entrée

Plat FILET DE POISSON PALERON DE BŒUF HACHE DE VEAU JAMBON OMELETTE

Garniture PUREE PDT/PUREE HARICOTS VERT PUREE PDT/PUREE CAROTTE PUREE PDT/PUREE COURGETTE PUREE PDT/PUREE EPINARD PUREE PDT/PUREE POTIRON

Produit laitier YAOURT FROMAGE BLANC YAOURT FROMAGE BLANC YAOURT

Dessert COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE

Entrée

Plat ROTI DE DINDE OMELETTE BŒUF FILET DE POISSON VEAU

Garniture PUREE PDT/PUREE PETIT POIS PUREE PDT/PUREE POTIRON PUREE PDT/PUREE CHOU FLEUR PUREE PDT/PUREE HARICOTS BEURRE PUREE PDT/PUREE BROCOLIS

Produit laitier FROMAGE BLANC YAOURT FROMAGE BLANC YAOURT FROMAGE BLANC

Dessert COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE COMPOTE
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