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  Fil'AgeS 
Fillière Animation Séniors L'été des séniors 65 ans 

et +
Tout un programme !

Plus d'informations au dos de ce programme
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15 JUILLET 10H-12H
Balade au Lac d’Annecy en triporteur « Roule & Co »
RDV devant l’office du tourisme du lac d’Annecy
1 Rue Jean Jaurès, Annecy
5€ - nombre de places limité

18 JUILLET 14H30-17H
Cinéma "C'est magnifique !"
RDV au Cinéma Le Parnal, 
260 Rue Saint-François de Sales, Thorens-Glières
4€

22 JUILLET 9H30-11H30
Visite guidée d’Annecy avec un guide touristique « Greeters ». 
RDV à l’arrêt de bus « Palais de Justice », rue Sommeiller, Annecy. 
 Balade accessible à tous. 
Gratuit - nombre de places limité

27 JUILLET 15H-17H
Exposition "Circulez, y'a rien à voir !" 
Photomontages de Paul Béné, dans le cadre des Expositions
Ephémères Estivales. 
RDV à l'espace Phil'Arts, 38 place de la poste, Thorens-Glières. 
Gratuit

29 JUILLET 11H30-16H
Lecture dans la nature
Pique-nique partagé suivi d'une animation lecture.  
RDV au gros chêne, place d'Esnandes, Thorens-Glières. 
Gratuit

TOUTES LES ANIMATIONS PROPOSÉES NÉCESSITENT UNE INSCRIPTION AUPRÈS DE FIL'AGES, AU 04 50 22 45 43. 

Sans oublier nos "Après-midi Tchatche" de 14h30 à 16h.
On se retrouve dans les bistrots des villages. 
Chacun règle sa consommation. 

à Thorens-Glières : au bureau du CCAS, mairie déléguée
à Saint-Martin-Bellevue : à la mairie déléguée

...avec Jeanne !
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11 AOÛT 15H-16H30
Visite guidée d'Annecy en bus panoramique
RDV quai de Vicenza/quai du Semnoz en face de l’hôtel de ville
d’Annecy. 
"Annecy City Tour" en car cabriolet.
14€ - nombre de places limité

30 AOÛT 14H30-16H
Croisière commentée sur le lac d'Annecy 
Par la Compagnie des bateaux d’Annecy.
RDV Quai Bayreuth au port d'Annecy Centre - Côté parking,
Hôtel de police. 
16€

17 AOÛT 15H-17H
Exposition "Aquarius" 
Photographies de Charlotte Brasseau, dans le cadre des
Expositions Ephémères Estivales. 
RDV à l'espace Phil'Arts, 38 place de la poste, Thorens-Glières. 
Gratuit

Sans oublier nos "Après-midi Tchatche" de 14h30 à 16h.
On se retrouve dans les bistrots des villages. 
Chacun règle sa consommation. 

à Thorens-Glières : au bureau du CCAS, mairie déléguée
à Saint-Martin-Bellevue : à la mairie déléguée

...avec Jeanne !
 

Gratuit

À Thorens-Glières : au bureau du CCAS, mairie déléguée.
Discussions et échanges animés par un psychologue, destinés aux
personnes accompagnant un proche atteint d’une maladie
neurodégénérative.
Organisés par la parenthèse d’Aloïs (CIAS).
Gratuit - RDV au 04.50.33.65.33

"Coup de pouce numérique"

  Fil'AgeS 
Fillière Animation Séniors

Informations pratiques

INSCRIVEZ-VOUS AU 04 50 22 45 43
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Pause-café des aidants

TOUTES LES ANIMATIONS PROPOSÉES NÉCESSITENT UNE INSCRIPTION AUPRÈS DE FIL'AGES, AU 04 50 22 45 43. 


