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Semaine du 3 au 7 février 2020

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
salade céléri + thon nems au poulet salade verte
composée
haricots verts riz nouilles chinoises | purée de potiron

persillés

émincé de porc

boules de boeuf

aux légumes

sauté de poulet

croustillan au

au curry @ 1 la tomate sauce soja fromage
tomme de savoie yaourt nature tarte liegeois
Beignets fruit ananas fruit
framboise coco
Semaine du 16 au 21 février 2020
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
salade verte Taboulé carottes rapées
mais raisin
épinards a Ebly
COuUscous polente la creme
saucisson a cuire [poisson @ poélée de
meuniere légumes
camembert petit louis danone vanille
poire au sirop gaufre citron

fruit

Collectif du goat
menu végétarien

.

Semaine du 10 au 14 février 2020

trio choux/jambon

carottes persillées

filet de colin
sauce citron

chante neige

compote de pomme

salade verte

ratatouille

finger aux
3 céréales

yaourt fraise

Fruit

Produits bio

Produit frangais

salade de mache

mimosa

frites

pilon de poulet
mariné

petit suisse

aux fruits

salade de tortis

surimi

gratin
de courgette

a la viande

conté

salade de
fruits

Semaines du 24 février au 6 mars 2020

VACANCES

—

VACANCES

VACANCES

VACANCES




