
             RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL janv-18

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi Jeudi 11 Vendredi 12

Entrée Salade verte Salade endives/œufs Carottes rapées Salade composée

Viande Lasagnes Emincé de veau Sauté de poulet Dos de colin

Légume Haricots verts Semoule Ratatouille

Laitage Chante-neige Yaourt nature Chèvre Chocolat liégeois

Dessert Fruit Fruit Salade de fruits Fruit

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi Jeudi 18 Vendredi 19

Entrée Salade verte Salade de lentilles Trio de choux Crêpe au fromage

Viande Saucisson à cuire Filet de merlu Sauté de porc Pilon de poulet

Légume Pomme vapeur Duo de brocolis Riz Pâtes

Laitage Comté Galette des rois Tomme Comté

Dessert Fruit Fruit Compote Salade d'agrumes

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi Jeudi 25 Vendredi 26

Entrée Salade de betteraves Salade de mâche Salade niçoise Salade verte

Viande Gratin de courgettes Filet de cabillaud Sol'ylaisse de oulet

Légume à la viande Carottes persillées Butternut Tartiflette

Laitage Petit suisse Brie Velouté de fruits Biscuit

Dessert Fruit Fruit Fruit

Lundi 29 Mardi 30

Entrée tomates/mais Salade verte

Viande Boulettes de bœuf Couscous

Légume Epinards

Laitage Comté Flan

Dessert Beignet Fruit
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